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Mulheim a. d. Ruhr, den 14.03.04
Ergebnisbericht vom 2 Lauf der NIKE Winterlaufserie in Duisburg

Auch beim 2 Lauf der Nike Winterlaufserie in Duisburg war die Sportvereinigung Siemens
wieder dabei. Die 15km lange Strecke wurde von unseren Lauferinnen und Laufern in einer
Zeit von 0:55:45 bis 1:29:47 absolviert.

Der dritte und letzte Lauf der Winterlaufserie findet am 21.03.04 statt. Es geht dann Uber die
Halbmarathondistanz von 21,1km. Fur die meisten von uns stellt dieser Lauf dann auch den
Hoéhepunkt der Vorbereitung auf den 2 Karstadt Ruhrmarathon dar.

Platz Nr. Name, Vorname Verein/*Ort Jahr Platz AK Endzeit Brutto
33 737Rosenbaum, Jorg SV-Siemens Milheim 1966 9 35 00:55:45 00:55:46
132 2166Murza, Dr. Stefan SV-Siemens Milheim 1967 41 35 00:59:49 00:59:59
394 2165Ludwig, Axel SV-Siemens Milheim 1956 62 45 01:05:59 01:06:15
612 2161Ragenow, Christian SV-Siemens Milheim 1976 43 22 01:08:56 01:09:19
784 2170Kolodziej, Jirgen SV-Siemens Milheim 1967 188 35 01:11:01 01:12:03
53 392Karol3, Anja SV-Siemens Milheim 1967 18 35 01:12:05 01:12:36

874 391Horn, Hans-Juergen SV-Siemens Milheim 1948 36 55 01:12:05 01:12:37
998 2172Tenrahm, Thomas SV-Siemens Mulheim 1969 230 35 01:13:32 01:14:26

1570 2169Sonnen, Stephan SV-Siemens Mulheim 1969 342 35 01:21:59 01:22:53
249 763Lo6ckelt, Margret SV-Siemens Milheim 1955 44 45 01:22:14 01:24:11
250 762Kramer, Ursel SV-Siemens Milheim 1958 45 45 01:22:16 01:24:11

1643 2164 Freymuth, Frank SV-Siemens Mulheim 1959 322 45 01:23:09 01:25:03

1713 2163Lickfeld, Siegbert SV-Siemens Milheim 1949 86 55 01:25:01 01:26:11
333 425Linnenschmidt, Simone SV-Siemens Milheim 1963 66 40 01:25:16 01:26:50

1757 2232Buchloh, Glinter SV-Siemens Milheim 1965 384 35 01:26:13 01:27:59
384 2171Walder, Karina SV-Siemens Milheim 1962 82 40 01:27:30 01:29:46
430 424Kolb, Birgit SV-Siemens Milheim 1965 100 35 01:29:47 01:31:21
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